

�دة ا����سا��  
  

  ا���� ا�ول
  

���ت ����ت ���� �� �� ا����� �ا�(�ه'" ا��و&%" ا�$�ص" �!ى أ
  +�ةا�*�

  
�  ،����� ��رت ���� ا�����ت 
�� أر���� ���     
�� ���� �� ا ��� ! 

  .ا�و.�ع ا ,���ة ا *" ن)'ت #" ا �ا�&� و #" ا ���%� و #" ا �� !
�� �&�ء ا �وح : �8ال ���� #" ا �*8وج��  �456! �23 ����  ،ا *�ر�1 �*��0 

  .ا�ز��� �?��تا 6< و#= 
 إ�,�د��E*�4 �%���ة ا�����ت �23  أ#��را*�ح�� ��3�! ا
،و #" هBا ا ��اس     

� ج���ة و ��ج��4ت  K��3 و#Jً�  *&��3ت أ����ت ��H?ت ���!�,(� ،أ���ب 
  .����6O �����6 و رج�ء نMN ج���

  
���ت-١�  .ا��+/ ا�*��� �*�آ" ا�
  

��ر�,�ً� و �*!    P(���إن �)��S اR �23 ا�����ت #" آ� #*�ة �� ا *�ر�1 
دراآ�4 �23 .�ء ا�ح�اث ا *" ن��)�4 و �*&��= ا�#��ر ا �)*�آ� ��� ا����� إ

 P(��ا �%Yو � ا �و �� و ا �)�#�� �23 ا ���X= ا ���ى و أ�Vً� #" ا �6ج�ت ا *" 
� ا �%Yو �� �P3*Z� 23 ��ا��4! و �� �P3*Z ا�����ت ا:��O:ت���4 �.  

�\ إ B� 2ل ا ,�4د  3��6#]� �23 و 
� د�� ا�ب آ�#�ر�� #" ا ���� �� آ3��  
3� ��  ا:�*��را �#�ء ن�6 ا ���دئ ا������ و ��\ د�� #" نMN ا �
[ إ 2 &� "#

 2�%�ا *,��� ا �*�ا�� وذ _ ح*2 �*��ى ا�����ت آ�ن�4 �,�د ح�آ� �#�6]� 
�%���  ".����ة �,���"#**�6ل #�ً? إ ��O ،  2ن� ا�a��ن #" ا 

  _3��,<  ،ا *" ���� ا�����ت أن �*�6ل إ ��4 #" ا ���%� ،و ����ة ا *,��� 

�م ا�ب  ،أن ��&" ا ��م ��d "# �4 ��Nوف ��d �� P3*Zوف ا ��." �
و

� ا �%Yو �� ��  ١٩٨٧آ�#�ر�� �*�36� هBا ا ��.�ع ����� اج*�� #" ��م �
���  �,�و���� أن ��j أوج\ ا �&�ء ا �وح" ا *'��%"  ! . ا ���X= ا�ورو���

  .�ؤه� #" ا ��= �ن\  ! �*! #4��4 ��.�ح ��B أر���� ���إن�
  

  "3� �� ?ً5� lح?�#:  
��  ا �ج\ ا�ولأن -     (� : oا �6آ� ه� أن ا 6< وح� !� ���ا Bي  ! ��.p ج��اً 

ا *"  روح ا��1*%"ا ���� ا �ح��  ��3غ ا 8وج�� آ�� 4�� وأن4�� �6*�ج�ن أ�Vً� إ 2 
"J�J6 ه� ا���� "%*���� �%*�ح�ة �� ا 6< : � !  ��.  

  



��OJً� آ�#�ً� ا ���" ا �)�ي و  ا �ج\ ا �5ن"أن -      2OJ*��*�5� #" أن ا �6آ�  ! 
ا ���2 ا �M�,3  "6�% و�� *� " #sن�4  ! �%��� ا �*8وج�� �23 أن �4N��ا و ���)�ا 

���و ا �*&3��ت ا��? ،ون*�,�  B _ .ا�ب
�د ا�7�8%" ��6و&��%" ا�5و%4" ��E ��

!4��#�O� Bا �,< . �J�� � أح��نً� وا���Vء ا �N �Z� ��Bن�4 �,�ون �%�4 � �� ���ر 

���%� �3�  .: ���� وأن�4 �*�3= ��6آ� آ��%�،حَ� هoB ا �)
  

���ت#�4 أه���  :ا �ج\ ا u �5أ�� -     �#" ن&�ق ا ���%�  ر���" أ��1ء ا�
ا��� آ�ن �)�� #" ا ��ا�� ث�رة وهBا  ،���*��ره! ��N Yن را�&� �� ا �*8وج��

�,< أن ن%��� ا ���%� �23 أن ���� . ���0ة و: �8ال ��*�� ا�*��راً ح*2 ا ��م
���ن ا 8وج" �� ��J3�*� �4 وروح�ن�*�4 ا� ،ا �]� #" رؤ�*x  �4ن%�ن و#" :ه�

�3
�تZ� ا ��
  ".�4J3! أن25ذآ�اً و : "#� 8وج�ن ه�� 
  

  � ��
�B�� �4 أر���� ���ً� و ! �p�O و ث�� أ��راً أ��ى  ! ���� ا �%*&�ع 
��E y�OZ ��� ا �*8وج�� ا )��ب �*'ه�� : .�ور��4 ج��3 إ: �%�< ��ور ا ��8

، ا �%���ة أ�Vً� �23 "إ 2 أ���"�%�6" أ���"، ��ا#�J ا ��B ����ون ا Bه�ب 
اج�4 ��� ا ��أة و�,��� ا �&� � #" ح��ة ا 8وج��، �%���ة ا 8وج�� �23 �� إدراج

  .ا *�Jم #" ا %� وا ��ت وا *�ّ��
�8ا�� ا &���  ��&�يوأ���اً �,< ا:�*�Nدة �)�� أ#V� �� ا �5وة ا *"    �4�3�

�4�  .ا �و "  �63آ� �23 أن : ��M ذ _ ��ح�
  
  :و+/ ا�=�%7" ا��6اه> -٢
  

��� #" #*�ة ح���� �� ا *�ر�1   �ًVأ� �%���� . ا �,� B��#و���*��ره�  ١٩٦٤
Rا �� ! و#"  ��< ا o�,�ا Bي �%�� إ 2 ا���م ��8[ �23 أ�B ا *8ام أآ�5 ا�,���� 

 �4�� �ً���E M�  ه� �)�ي �� ����ن ا �Bرة ا *"  إذا �� ! #�أن د����4 ه" أن 
�4 �3��ت اR ان&?
ً� �� ا ��� ]����H�
  .ا �)� ��"� ا 6%��  ��6ة 

   23� �4�8� �� �%��� �JN3اء وا )��ب، و�23  ا�#��3V إ�&�ءو
� ���ت ا 
ا *&�ق إ 2 أو.�ع �,*�� ��دي ��u6 �� روح�ن��ت �)��ك #��4، و�23 أن 

���د�� ����، و�23 ا ���X �� u6= ج���ة  *��3! اaن,��  �� �����K ا *��� ا ��
��رك اaن%�ن #" آ�3*\.  

   �� ��Jح �روح�� ����� �*� � ���4 ا ��8#" آ ���&� R3< روح ا,� ،
 إذاو � ن�� � ا ��م . و ج����ت �%*�4ف ا:�*,���  �6ج�ت ا�ج��ل ا ,���ة ��تره��ن

ا &��� اaن,�3" �23 ا H�J6= ا �ن���� �� �� 2[6��Oا
�� �VN�  إ.�Nء إنا�*�Jن� 
� ���Jرة آ���ة �23 *�*�ا 6< ا 8وج"، ح< : وا )�4دة ا���aع�?�� ا 6< ا *" 

� ج����ت �%���6 ���0ة، �3_ ه" ا ���Z أو ا ���3H، ا 6< ا Bي ���)\ ا ��س .�
ا �4�� ا *" �&3��4 ا ���%� �s �6ح �� أ����ت ��H?ت ���!، و��ون هBا ا 6<  �ى 

�*��J! و��ون �3_  ا �*8وج��ا �3��ن���  Pت ا *" ��#[ آ�?H�� ا oBو��ون ه



 �%���,�� �� ��� أن اaن إ
��عا ,����ت ا ����Y �� ا �*8وج��، ���O< �23 ا 
  .إن�� ه� ن�اء إ 2 ا 6< وأن ���� ا ��س أن ���)�ا #�ً? هBا ا 6<

  
٣- ���
  :ا��+/ ا�*��� �6
  

   �O
����� �PO ا ��ء و.��� ا �� ! �� ن�ح�� روح��، ���� �%�4 � إ 2 
ن]�o �23 ا ��ا
y و ا ,�وح وح�:ت ا �S�&Z و�� ذ _ ورE! آّ� هoB ا ���Yات 

اY� Rدي ��3\ وأن ا �ب ه� ���� إ 2 ا���، ا��� ا Bي ن�3! أن روح  إن��ا 3%���، 
  .�6���3 �23 ا *��ف أ�Vً� �23 �?��ت ا �ج�ء و�?��ت ا ����

  �4�� ،\
ا ��� : ه��ك أ��ر ����ة ��6ث و��O< ا ���ن ا 8وج" #" أ���
 ا �*8ا�� إ 2 ا �Nد��، ا ��P ا Bي ��8ق ا ���3H ا �)��� ا ����ة وا Bي �)�ه� #" آ�

ا �?
�ت، ا �,B� �� 8ل ج��X �4�، ��4 � ا *y3Z �� آ� ��ا�� ��.���� #" 
��#�ء ��X� ا���، ا�*��ر ا ,�M آ�)�ط ��دي  اa 8اما��?ق، ا *�Zف �� 

��%�...  

�! ج���ة  �1��و �� ه��ك �� ���J� أ��ر أ��ى    �� u6� ا �أآ�5 #'آ�5، �5

 "# ��E� ا ،��ا �ا�3" وا �Zرج"، ز��دة 2�E ا %?م  إح?ل��6�6 و�*���
ا �?
�ت ا )��OZ ��� ا 8وج�� و��� ا����� و أو:ده��، ا ��دة إ 2 ا &���� ��ون 

  .ا#*��:ت
���ز ا �� ! إذاً و#�\ آّ� ا &�
�ت ا *" ��4J3 اR وا *" ن�*)�4N �)��� ��ج�د   

آ� و.�  ا B  ،�S�&Z _ ن)�� ���راً 
��ً� �'ن ه��ك ح�ج� إ 2 �p �O ج��� #"
"Zر���.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



  
  ا���� ا�@���

�A'ل ا�5واج ىا��  ا��7رة &
  

#��� �*��J�J6� =3 "  ا �)�ى ا %�رة ":�� #" أ����� هoB  3�%����6 أن �*�J3ا #�ً?      
  .ه" ح�J�J ه)� و �*��ض  ?ن*�Jدو ا 6< ا 8وج" 

  
و#" ���� ا %��دة و#" ا 6<  �Z��ن� هoB ا �)�ى أن �� ا 8واج ه� #" ����     

��J6= أ������� ا �)���  63< و  ، و #" ا 8واج آ%� #�J،ا �Jا�� ����  �ن%*&�
 �ً�Hإدراآ�4 دا ��ا %��دة و ا:�*,���  ����� ا ��ج�دة #" 
3< ا:ن%�ن و ا *" : ��

  .و ه" ا ���ة إ 2 ا %��دة
��ن Y� �ًJ��Xدي إ 2 اآ*)�ف ث�وات     �ا 8واج و ا��6د  �� ���� ا�����ت أن 

#� �ب  ،ه" ا �)�رة ا *" �6*�ج إ ��4 ا �� ! ا �6.�و ن�*�J أن �3_  ،ا 8وج�� ا ���=
��N ل و ا�J �� �4�3أن ن� ��� �[*��.  

  
١ .C*ا� "�!�  :ا�5واج �� 
  

      �����23 ��رة  ، #3Z= اR اaن%�ن �23 ��ر�\) : " ٢٧,١(ج�ء #" ��N ا *
\J3� Rذآ�اً و أن, ا ��4J3� 25 ."  

��� آ� ��4�� ا���ى     � ��*N3*Z� ��*�N��� �� ،  �3ج� و ا ��أة X���� واح�ة و  
��Hا 8وج و ا 8وج� آ� ��(� u�6� ًواح�اً ����� �*�6ان . � �� ����J 3_ ا�إن �5� 

�ًN
�,�o اR ا Bي ا�*�ع ا 6< ا �)�ي و �� p��%* ا �� �ًN
��   �� �ً,�#" ا *�ا.� ن�
إن�4  ،�� �6ج� إ 2 ا����� ح*O� 2��6 آ��Hً� واح�اً �آ� �� ا 8وج و ا 8وج ���ر


�X �ًNا��ً� ه� ا �#�ء  �)�� ا 8وج�ن ج%�اً واح�اً�� �ًVأ� � ��.  
  

3���ن ا 8وج"       �
�� إدراك آ� ث�وة ا ,�M ا Bي أرادo و �J3\  ،و #" هBا ا �ا��
Rء ا��� ا . ا�V�� !4� ا �� p�O� _ B � %���6 أن ����6ا �23 إآ%�ء�4! *
?

#� �وح�ن�� ا �%���6 ه"  ،ا ,�%�� �� &��� ا �)�ي و �� &��� ا �%�6" #" �ن واح�
�*%< ن���*�4 �� ا &��� ا ,�%" ا  ،روح�ن�� �*'ن%�� يBو ا �وح�ن�� ا 8وج�� 

  .��3\ �� ا 8واج ��&�ي 
  
  :ا�5واج �� �!�" ا�7
�دة. ٢
  

. ح� � ����  #*�ات ا�ز��ت و ا �6J �?ل �23 أن ن��Kج �%���ن� �� ا 8وا     
�  ،و هoB ا�ز��ت .�ور��  ���� #" ا 6<V�إن�4 �*�p  �� أن ن6&! ا �6اج8 و 


�ر��� ا:�*��ر�� �23 ا �6_ و �Yدي إ 2 أو.�ع ج���ة و إ 2 ��3ك ج��� . _ B 



���3_ ا�ز��ت ���Oاً إ�,���ً�  83وج�� إذا �� ا�*&���  ��(� oBه "# Rا �S�(� 8��
��4�  .ا N*�ة �� ح��

�,�� آً? �� ا 8وج��  ،: ��6 �� ه�*�� و : ���آ%�� ،ث�� ��ا
P إ�,����      ��
أن : و �� هoB ا ��ا
p*N��، P �23 ا��� و ���J� 23 ا ��س و �Y�4ه�� إ 2 ا %��دة

�� و #" ا:�8ان ��u6 آ� ��4�� ��� ه� ���  ��� #" ا ���4 و#" ا���ة أو ا���
"%N� ا ,�%��أن ��6ص  ،ا \�أن ��*)P أن  ،�23 ���دة ا��� ح*2 #" ح��


P �� ا �&�ء ،ا *��V� "��� : p �Oً� �� إ���ن��  �Jء ج����� "# K��� أن  ،أن
�ًJ��� ء�J� ر ا�J�...  

   
  :ا�5واج �� �!�" ا�D!ا�". ٣
  

�� ذ _ �,�د  ،� �%��  4!ا �%���6ن ا �*8وج�ن ����ون إ 2 ا �Jا�� و �     (� :
 ��
��J�3  �3� �� إن\ �) ��E ء���'� �ً�Hدا lN*6� yZ( أن ا �� !E� �� ن�اء إ#�ادي

�ًJ��X �ً�� o��  .�23 ا 8وج�� أن �3%
  

ا ����  �3وح�ن�� ا 8وج�� ه� أن ا 6< ا 8وج" و ح< اR : �*��#��ن ��  ا:آ*)�فو 
��  83و�� u�6� ن��*J� %����6%*&���ن أن�*&3��ت ا ��6ة ا � �ج�� أن ���)� ��ً� آ.  

  
      P
��� #" أن �*�3! ا 8وج و ا 8وج� أن ���)� #" ���ا 6��� #" ا 8واج 

��6ده�� ���� �� هBا ا �� ا �*��دل �� " �ج3" أن�" : " �ج3_ أن[" ��ا�" ���أ �#
�ن ��Oر �3_ ،4��ا �&�ء و ا��B و أن4�� ��JJ6ن #" ذ _ أ�]! ��� �� ا �ح�ة ���

p�%� واح�اً #" ا ��ا �ح�ة ه� آ�ن4.  
  

إن\ �)�� أ�Vً� ا �&�ء ا �]�!  ،إن ا:��6د : �)�� ذروة ا 6< ا 8وج" %6#<     
\���J���Jوم و ا *" ��6ل ا��6ده��  و هoB ا �#�� ا *" :  ،ا Bي  �%*&�� ا 8وج�ن 

  .ا �Oا
� و ا ��� و ا: *8امإ 2 �&��� �*,23 #" ا�O�aب و ا *���� و ا ��V#� و 
  

�3_ ا �6 � �� ا ���� ا 8وج�� و ا ��B3  ن ا ��B3 ���#� ا �%����6إن ا 8وج��      
�ًJن ح��و �� ��8 ا ��6ة �%�ه Rن �� آ?م ا��B0*� ��*ر��Z#:،#" ا ��6ة ا  ��إن4


���نً� ���Jً� " �,�?ن �� ح���4�� �'��ه� "،  ��?� ��6< " �� "  ،4# R،ا  �آ
  .��4��  ��� و آ?ه�� ��ً� �و:ده�� و  ��3 !

  
  
  
  
  
  



  
  

  
E��@ا���� ا�  

  &�آ" �> ا��و&��%" ا�5و%4"
  و �> ا��
�ون ب%> ا���

  
ا ���ن ا 8وج" و  و��H?ت ���! اآ*)�ف وج�د ا �ب #" �J*�ح أ����ت ��     

� ���ت ا )�� و ه" ��oB4� >E ا &���J أن � ،إر��ء ا �6�� ا����� ��� ا���#�
 �M �� ا �Vوري أن �P3*Z آ��5اً هoB ا &���J . إ 2 اR و أن �)�4 أ��م ا �� !

��
�*! ��Jر أآ�� �� ا �Jة و ا ��ر  ،ا ,���ة  ��K ا 8واج ��� آ�ن[ ��3\ ��  �4�� 
�ن �> +
I و �� �
��+�H �> ص
�ب  ،و ا �ج�ء��
إذ �
� ا�(�5و4�ن �� �

�ا A%
�5�ن �L6 أن �
%� "��ن 4(���M� ا&! و��%A" ا����N ا� ����Y� ا ��
   .�4V�� 23! ا ����X 23� �ً�� ���  j= �� ا:ه*�اء ��*�� �%���

  
���دً:  ،ن #" ا �Oا
� ا �*8ا��ةو���K ا ��V هBا ا *��      \����دل أح�اث ح�� "#

�ًJ���، ��%6 ط ا ,�4 ا�Jن !��J��J�J ح�ل آ" ���S�(� �� u6 اR و ��*)P ا 6 ،#" 
  .و ه� ���K ا �?
�ة و ا:��6د��ه�*\ 

  
���N أن ا ��OJد  �M ��3غ �%*�ى ���� �� " ا��6د " إن آ3��       �4���6 ذا

���رج�ن #" �%��ة ��  ،�� إن آ� زوج�� �*���6 �� ا �*8وج�� ا����� ،ا ���ل
>��J�*���� و ����J � �� ه�  ا ����6 و ا ��������� #�%���ن إ 2 ج�� �� ه� �J%! و 

�*�� و أداء �4�� �)*�آ� #" ا 6< ا���ي � ��E و ���ء �� ه� P�V� ه� ��
p�%� إ 2 ا ���V� يB ا.  

  
��O< ا �وح�ن�� ا 8وج�� �23 ا 8وج��     ، "3H�� ا ��� ا ��4�#�J  ،��� أن�4 : 

 و �,< ا �]� إ 2 ا ���3H �� ،د�" ا�و:د إ 2 ا��6د ح���" �� ��X= ح< أ���4!
  .�?ل زاو�� ا �)�رآ� و ا �%�ه��

  
ا�*�����4 #" ح���4! .�� ا����� و ه" إن ا *�� �! ا *" ��6ول ا���Vء      

�,�43! ��*��ون  ،اح*�ام ا����� و �23 ا �)�رآ� �23 ا *'ه� �23 ا �6ار و
و �%���ون\ �23 ��3غ " �J6= ��ه�*\ " أ���3ً� ���ً� #" ا *���� �*�آ�ن #�\ آ� و � 

� ا �%�p ،ن�Vج\ آ��ً? و ����Jن ��\ �*,��� إ���ن� "OZ� ء�J  ���,�.  
  

و أن ��J��ا �� ا����� " ��6= ��ه�*4! " و ��Y� ه�Bا أن �*��� ا�و:د إ 2      
�,�o ا �,*�� و أن  !4�
�ت ����� �23 ا ���6 و ا *���V و أن ��Nا �� *8ا��?�

VN� "6�%� ا 8واج ا !�
  .� نpH�O و ��4دة أ���4!���)�ا أ���اً 



  
�� را�&� �� ا �3��ن��� �*�ج\  ،و �� ج�4 أ��ى     (�إن أ����ت ��H?ت ���! 

وح و �*�
P أن��ش هoB ا�����ت �23 ر. إ 2 أ��Zص ج�� ���4! �� ا 8واج
و هoB ا �%Yو �� �)*�ك #��4 �� آ5< . ا ���Z ا ����� #" أ�B �� !4H�Vات

�u�6� ��4 ���� �� ا 8واج و �� ا ���4ت �23 ج�� ا �%*)�رون ا �وح��ن �� ا 
��4�� ��  .ا �� ! �%*)P وج\ اR ا �Zص �

  
  :�!ر�" تOه%� �7�(�. ١

�� ا�����ت ��ر�� �'ه��  ���     (�و ه" : ��O*J �23 ا *��= #" �����3ت . 
5� �J� ي �3,' إ 2 اB %�6" ا�8 ا �)�ي و ا ���ر�� ا *��23 �� u6�3�� ا�a��ن �� 

����_ أوث= ��� ا�a��ن و ا ��6ة �� u6� "# _ 3< و ذJ 3,' إ 2 ا�.  
  

     �N3*Z� �8 �� ���ه���ا ا *Bى هB0*� : .�ع " درا����%*�ى " ا �23 ا �
ا ���.�ت  ،دورات ا *'ه�� ،
�اءة �%*��ات ا �6آ� ،ا 8وج" و .�� ا�����

و هBا ا *'ه�� إن�� . ا *��= #" ا:ر��دات ا �ور�� ا *" ���.�4 ا �6آ� ،ا �وح��
ج����� �*! #" ���ر�� ا���ار و ����y �� زوج�� وه� ����OZ� u6� ��3 و

�?م اR و #" ا �Jاءة  ا�0�aء #" انN*�ح ��ر�," �23 ا O?ة و #"ا:#�Zر�*�� و  
  .ا �J]�  �?��ت ا�ز���

  
ا *'ه�� �&�ح ����3 ا���3S و �%���ن� �23 �Z� ��%N&� اR �23 إن �5� هBا      

���P ح����� ا 8وج�� و ا ����3H و ا ����4 �%6< 
�!  إ 2 ���ن�أ����� و ��  .اaن,��
  

 إ#�4م ا ���2 ا �%�6"  ���  ه"  ،و ��2J أ�Vً� أه�اف أ��ى �,< ا %�" إ ��4     
ا �*&3��ت ا��?
�� ا ���Z �� و ��م #O�  ،#" �&� اR وا ��أة ا �ج�

��*,�3  ��
  .ا �*&3��ت ا��?
  
٢ ."%7& !H4 ����و:  
  

ا 6< 
�ار �,�دo ا 8وج�ن آ� ��م و ���)�ن\ �'ن �*��2 
3��ه�� هBا ا �Jار و      
�" ا�����ت  *��ض �4�3�� و��H� ح%�� �%���ه�� ��JJ6� . 23ن\ آ,�4 إرادة'�و 

  .و �23 ��ا��3 ا %�� ���X 23= ا:ه*�اءQا ا��Dار ت�QR" هQا ا�*C و �L6 د�� ه
  

�ا�R'�� IS إن هoB ا ���H�  �%[ أ���ً: ����ً� ��Jم ��4 ا���Vء �� ه"      �
�Hب�

����X �� !��J*3  �3= ا ���6����3،إ��HT�D و ا��% ��E P
إن��  ،ً� أن ا ��ا

�� ���اً: �*,\ ا ��6ة ���ج�\ ��S�(# �ًSً� ن�6 ه�ف �(�  .��� ه� �)��S ا �ب
  



و �,< ا �]� إ 2 �3_ ا ����H� �23 أن�X �4ق  3*��= #" ا ��6ة �� ا �ا�� و      
��� ��ل �23  ،�� ا��aرة إ 2 أن�0�O� ]0�� �4 ا ��ض : ا��� ، *�ح��ه�

  :و ن���ه� #��� �3" إ 2 ا�ذه�ن ،ا �وح ا Bي �! #�\ ا
*�اح�4
  

� Rإ 2 آ?م ا ��dا���0ء ��aا. 
�  ��J�Jة ح�
 )���ج�ة(�y�OZ #*�ة �����  �?
�ة ا �ب �?
 )و إن أ��� ����3H(#" �?ة زوج��  ،زوجً� و زوج� ،ا�J* aء ����ً� �
� ��#���6[ ن]�  ،��ة #" ا )l6 ، �4 ا N*�ة ا  "J�Jج�اء ح�ار زوج" حa

 )واج< �,� %�(ا �ب 
�  ���6���ن ��" 
���ة ح��ة " � )��OZ و  ���#� ���5 د��ة  �3�� �23 ��ح�� ا

 .ح�J�J ��ه�*��
#" ر��.� روح��  ،زوجً� و زوج� ��ً� إن أ��� ،ا ��5ل آ� ��� أ��م ا �ب �

oر�V6� ����� و ن�]! ح��Nأن ن ��  p�*�. 
 
 2 ا�����ت �ن�4 أ#V� د �� �23 �3_ ا &�ق  ?��6د ’و 
� أ�&[ ���! ا���4      


�4N �� ا�0�aء و ا *�ا.� ح��� �VN� R��\��*B0ى �� آ?م ا �%�p و �� ح�� u.  
  

و �*��� �23 ا���Vء أن �&��Jا هoB ا ���H� ����B ���� ا:�*��ر ا Z&�ط      
���  :ا *�ج���4 ا 5?ث� ا�

  

P و  :ا��!رج )١��� ا ��اح� ��ون &J  ن�6 #? .�ورة uن� �� ح�B�'� ا �ب

ءً �� ا �.� ا Bي �� ا ��OJد ه� أن ن%�� إ 2 ا���م إ�*�ا ، �%���J ا ��8
 .�*�اج� #�\ آ� ���

٢( ��$Aا� /+���  ���Vء أن �*���Jا ��MN ا %��� �ن  :��ا��ة ا��� :
�4! إن�� ه" �%��ة ���OZ و زوج�� #" �ن واح���%�،  >�%*�و: �,< أن 

ا ���H� ا 6%�� #" إث��ط ه�*�� �� �,< �� ��M أن �43��� و أن �%���ن� 
��� .�Xال ح��

٣( !H8:ا� �35� �� �N5�� : ��ج� ح< ��ون  �Jء و : ��ج� ���ج�ة ��ون #*�ة �

�ار  ،ا�0�aء و ا �6ار Bو زوج" دون أ� "OZ� ج� اه*�اء�� : _ Bآ

���� .� ��S�(# �ًSً���*�ج�� ا �E��ت إ 2 أ���ل ح%�� ����� �6ّ�ل ح����� و 
 

٣ .Vت��ا&� �7%�ة ا����:  
  

     �Vض را�&� ا�����ت �23 ا�����!4  �#�� �ًJ��X ح�3 ��  ،ء�� �آ "#
!4�� اR و ا: *8ام  ا ���H� ،��اح� ح��� "J�Jء ح�J  =�J6�ا �?H��  �%*&���ا 

o�&� 23� ��% ��.  
  



ا *" ه" ج���� ���K  ،و �*! داH�ً� ا %�� �23 هBا ا &��= #" ن&�ق ا�����     
� ا Bي ��*�" #�ً? إ 2 و ا ��ه. ح��ة �%���6 و �*' � �� P�M أو �[ أ�� و آ�ه�

آ�� أن  ،�,�� ا �%�p �*�اج� آ�أس  3,���� ، �)�� �P3*Zا����� و إن�� 
����� روح�ن�*�4 �%*��ة #" �ن واح� إ 2 ���� اث��� 23� ������ ه��  ،ا�����ت 

�ت و �� ا�5واج�H=3. ا�
����%�< نyJ #"  [ ����3 إح�اث أ����ت ج���ة أ�� إذا 
��4�� ،��د ا ��#�J#ا��ا  ��م ���J*  ا��� j�� �S�4� �.  

  
�%*�0ق ا ��6ة �����43 و : ��3Z ��اح�43 �� ا ��Oب ا *"       �
إن هoB ا �%��ة 

 B _ �� ا ����< أن ن��)�4 ���*�4ج و �,��� و  ،��&�ي ��4�3 ا ��6ة ا ,�����
���
  .وا

  
���  :وهoB ا ��اح� ه" ا�

� ��P3*Z,< ا ��م ا:ن&?ق �� و :ا��Oه%� �
ه� نyJ #" ا *'ه�� ا �%�6" ،ا
�'ه��3ً� #" ا �,� �� ا 8وج" و ا ,���"،ا����" �ً��3����a.�#� إ 3&*�،  2< 

\�و #" ن���4 هBا ا *'ه�� ����  3�*8وج�� أن �Z*�روا . ا *'ه�� ا ���" ��6 ذا
!4  ��H?� �5ت أ����ت: ا &��= ا�آ?H�� ��� !  "* ه� �� ا �6آ�ت ا��E أو

� .��2 �� �*8وج��
 
ه��ك أ��ة ����ة �%��� �23 ا *'ه�� ا ���" �23 ا �وح�ن��  :اXرش�د �

و �,< �23 ا���ة  ،ا 8وج�� و �23 ا &�ق ا������ ا �&��J #" ا�����ت
آ� .��نً�  *&�ر آ�#� �ا �Bآ�رة أن ��ا�" �&� أ����� ����  �� ا 6

�آ� �*��ى ح�ود ا ��3 ح ج8ءا �� ا�����ت و#MN�  �ًJ ا��M ���*��ره�
 .ا �اح�

�� �'ن�4 ����1  ،و ��� اaر��د ��Jم دورة �'ه�� �*��دة ا��Xاف أي  ��ة أ����ت
��3�\ و ا�*����\ !� ��.  

  
٤ ."���  :&%�ة ا�
  

�� ا �Vوري اآ*)�ف ا ���2 ا ���=  �3وح�ن�� ا 8وج��  ،��� هoB ا ��ح�3 - �     
�*O� �� 6< ا �  . 8وج" و �� �%�p و �� ���%��� ��X= درا�� ��ا.�

  
� آ� أ���� أن �Z*�ر ��ا.�� ا �را�� ا *" ������4 أآ�5 �� -ب     ��� p�O� !ث

أو �� ��� ��ا.�� أ��ى،  ��� ا ��ا.�� ا *" ��V6ه� ا �6آ���Eه�، وذ _ �� 
� ��ا��ة ا %�� ا ����� ا ���Z �����ت ��H?ت ���!�.  

�*�p  إذه� أ�� .�وري  � ا *" ��]��4 ا �6آ�ورات ا *'ه�إن ا�*�اك ا��� #" د
�4N��4 أ#V�  3���2 ا ,��� ا )���  �����ت �23 ��رة ا ���%� وأ�Vً� �ه��� 

  .ر�� *�4 #" ا �� !



  
�4��J! #" ا %� وازد��د -ج      >�%� ،!4�� �ً�%
 �
إن ا���Vء أو �23 ا�

�ً�3&���O*J �23 ��.�ع  ����4!، �%*&���ن أن �*&��3ا إ 2 �%��ة أآ�5  :
 =��� =��X �� دة ا �]� #" ا ��6ة��a ��,ر��� �J��X ��� B�'*  �� درا�� ج���

�ً
  .ج��� #" ا O?ة أو ا *8ام أو�� ن&�
  


ً� أن �%��� هY:ء ا���Vء �23 أن �,�وا أو �3%� �23 ا �6آ� و�*����X ا�
�����3  �%��ة  أ���*4! �.  

  
     �*%���ن��ت ا �*�#�ة  �VJء ح��ة زوج�� �%*�ح�ة إن هoB ا ��اح� : �aا �آ BN

ة �� �6�� &?ق  ����3 ن��  �%[  �4 ح�ود أ���� ا �وح ا �Jس، إن�� ��5� نJ&� ان
�O6 ا ��J�  .ا *" : 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  

  ا���� ا��اب/               
�ة و��*N%D ر���"      �  &%�ة ات*�د ��6'%" د

 
  

ا ��ح�3 ا *" ��403 ا *&�ر ا �وح�ن"  83وج�� آ� ��V �%�2 أن �4�� آ�ن[      
: �&3< ��\ إذاً . ���K ح��ة ا��6د و�)�رآ� .�� ا����� ا *" ه" ج���� إ���ن

��� ��6 ذا��4، �ن �� �'ن آ� �)�رآ� 23�0 نN%\ أو أن ��*�� ا����� آ أن ��30=
إن�� ه" را�&� ����� �23 أن �*�6ل إ 2 �&�ء �ج� ا�����، #�ا�&� ا�����ت 

�ّ! ا �O6ل ��3\ �,�نً� �� !��J��%*83م  �6�6O ا �وح�ن��، وا �وح�ن�� ا.  
  

أن ���J\ إ 2 ا ���%� وإ 2 ا �� ! ه�  إن ا �&�ء ا Bي �,< �23 ا �6آ�   
  .ا �%�ه�� #" ���ء �3��ت اR ��:�*��د إ 2 ��رة ج���ة  3���ن ا 8وج"

  
  �� ] �
و�B _ و�VN� "  ! ��= ���ه! ���" :�! إ 2 �%�ع#" 
�ن� ا ,�3�، 

P
و#" أ����� هoB . ح���4 ا ���= أ�Bت ز��م ا ���درة وا�,4[ ن�6 ا���J��  �4 ا ��
  ...#" ا���اس ا H�J�� �23 ا�رض" ا Z��"أ�yJ�� ،�ًV أ���ف ����ة �� 

  
��ن أح��نً�   �.���� : �� �����ت ��H?ت ���! أن �?حl هoB ا ��ا
y ا *" 

���ى �)�آ� ��Oن�   lJ�*�وأح��نً� �dه�ة، ��اء آ�ن[ ��د�� أو روح��، وذ _ آ" 
و�N*3[ إ 2 ا �6:ت ا *" ���ن" ���4 ا ��س �� و.�4! ا 8وج" و *��ن �%*��ة 

  . 3*��ون �� را�&�ت أ��ى #" هBا ا �V��ر
  

 �4، ه� �%���ة ا �*8وج�� أن ���)�ا آ�3ً�#�و �����ت ه�ف ����� ��ص   
إذا�� 
�! ا 8واج ا �%�6" : زواج4!، و �4 أ�Vً� #" ا �
[ ذا�\ ه�ف ��)��ي  �ّ�

  .�23 ا �� ! �� �?م و�)�4دة ا ��6ة
  

�د�� أث��ء ا��7�ات ا�6D%6" ا�(D'6"؟  H4 C��� م��  وا[ن، 
  
  
  :�� ا�*�آ"-١
  

، ����3 أن ن%�ه! #" ج�4 �)*�ك  ���K "ا�*��دة ا�ن�Nس"#" ن&�ق ����3   
��6د #" ا�����آ�3aه� . ً� ا *�زر وا��Nا ,�4 ا 6%�� وو� �H�6ث�� �� و�����= و

�Hا�*�����4، و���0" أن : ��0< �� �� �� أن�4 �,�د و�� >,� P
إن . �'ن�4 ��ا



ا ��6ة ا �%���6، ��اء �� ا ��ح�� ا )��OZ أو ا 8وج��، ه" �,���� �� 
 _ B  ،����� ت ا��%*�و �� �,< . رات �8N6 ا *�Jم ا �وح"�J*�ح ا�����ت ���ا �

أن : ��NZن� أن روح ا �6�� ه� ا �Jن�ن ا �ح��، و �� ��OZ� ،�Vً� وزوج�ً�، أن 
  .�o��*Z #" #*�ات ��ر�Z\ ا ���4

  
�,�< �Xق ا *��د ا Z���5 ا *"    p�*�هBا و�� �'ن ا �Jرة �23 ا:�*��ر أن 

 ،���J* ن�ع �� أن�اع ا �آّ �� y3Z* 6ّ�ض �23 ا�#N" ا����� ���� ا���Vء 
��اج�ه! ��ً� آ'��
�ء �)�� �%*��، ����3ن إ 2 ا:�*Bار �N3ً� �� ��م  >�%�

���Jه! ��%��ة #�.[ �4�3! أآ�5 ��� أرادوه� #��*�.�ن إ 2 �&� إه��ل 
  .�%Yو �*4! ا )��OZ وا 8وج�� آ�3*���8 ����6�%

  
�P3*Z ��اح�  #N". ث�� أ�Vً� جB� >,� ��� �4 \ #" �,�ل ا:�*��ر  

#'����� �� ج�4 �%' � . ح�ج�ت  ! �yOZ  �4 ��� ا:�*,��� ا �������%�����، ن,� 
و���و �� ا �%*6%� أن ���� ". ا�����ت ا *" ه" #" ا ��ح�3 ا %���J  ?ن*%�ب"

آّ� ��3 �23 إن���4H ح%< ح�ج��\ وح%< �yH�O ا �*8وج�� ا )��ب، ���&� 
و�� ج�4 ث�ن��، : �8ال ه��ك .�ورة  *&��� . ���دل ا *,�رب �� ��3ان أ��ى

 ��Nن&�ق ا: *8ام"آ� �����  .�� �%��  ���Vء ا �*����J #" ح��ة ا�����ت" 
  

ن*236 ��وح ا:�*��ر ون*��J! �*��ون�� هoB ا *,�رب ا *" ���� أن  إذاد��ن�   
� ح�آ� ا�����ت أن �%*,�< ����� ح��J�J دو" إ 2 أ���"�Bه< �&*%�ن أن ح*2 

��ن ����)�� ا���Vء ��6ج� � "# u6� إ 2 ا.  
  

��#�� ��اج� و����� ����8  *'ه�� ا���   23� �ً�Hح��[ ح�آ*�� دا �J  .
#�,< د�! أ�4N  !4��� "# �4H�V! آ?م اR أ��م �?��ت ا�ز���، �� ا �#�6]� 

2 ا �.� و�56ً� ��&�= �3 &3< �'ه�ً? �*�ا�ً?وهBا �*. �4! وح��*Y%� 23��!4و �
  .��34 ا *��ولا �اه�  3*���� �� حH�J= ا�a��ن #"  �0 

  
و�� ج�4 أ��ى، �23 آ� #�د أن ��" أ�Vً� أه��� ا ��� � ا *" �Yد��4   

 !��J�أ��Vء ا��� ا J� ��B��3ن �%Yو ��ت #" ن&�ق ا �6آ� ��وح �� اaن��ش و
  .ا ���Zت، وأن ����4! #" ذ _

  
  :�� ا�=�7%"-٢
  

�� را�&� �� ��5اً ��Jل آ  (�و �M " ا �����3"�� أ����ت ��H?ت ���! أن�4 
�� زوج��"  ا ���"را�&� ��   �#�*�#��4 إ���ن��ت وا���  *����  ، ����2 أن\ 


�X��4�� Rا o�[*�� �� ا �وح�� #��6دان ��دي ر�� *\ . *4Y� �V� �أن آ ��آ
��OZ( ا \�را�&� ا�����ت �p�6� �4*NO أن . ا *�)���� ح�5�� ��ج� وو#��Z  �ًJرا



�3*8م ���� ج���" ����  : _3��23 آ� زوج�� أن ��*)�N ا ���ة ا *" ����  إذ
��� أن ��� أن هoB ا ���6 ا OZ�� #" ا: *8ام : �,< أن ��%. ا �ب أن �%*,���  �4

� أن  �63آ� ��ه�� روح�� ���� #��&*%��*�y3 �� ا ��B �)���4ن�4"�4 وأن�4 :  "
��p*N و�� ا �4! أ�Vً� أن . ا���
�N #" �,�ل ا �ا���� ا ����3H و�� د��ات

 ��(�ا�����ت �23 أو��ط اج*����� أ��ى وأن �4*! ��6ج�ت ��3ه� :���� �� *" 
  .ا ���MH ا ���36 إ ��4

  
   ���&� PO*�#��� �j�� "3 �� ح�Jل ��� ا �ا���� ا ����3H وا *" 

  :ا:�*�,�ل
- � �N Y� ا�����ت ا �J#ا )��ب��ا �. 
��S�4 ا �Z&���� إ 2 ا 8واج ا �6�%" -. 
 .��ا %�� ��#�J ���ن و����ت �*8وج -
�ّ� �� ا ��ن إ 2 ا ��B ��اج�4ن ا �*��< #" ح���4! ا 8وج�� وإ 2  -

 .ا �J3ّX ��Bا و�8وج�ا ث�ن��
و�����ة ا:آ*�اث  3)��ن وا )���ت ا ��B ���)�ن ��� #" �%�آ��  -

����� ��E. 
  
٣- ���
  :�� ا�
  

�" ن%*,�< #" �ن واح�  ������ و *�
��ت ا �� ! ا �6 " �,< أن ن&�=    
  :ث?ث� أ��ر وأن ن��4�3

  
�!�" ا�*C  - أ �� �إذا �ّ� ا 8واج #" أز��، ذ _ ���د 
�� آ� �"ء  :ا�5واج ه

أ�� ن�6، . إ 2 أن\  ! ��� ه��ك إ���ن #�3" ��ج�د �?
� ��� ا 6< وا 8واج

�رن� أن �6< آّ� ��� ا��� �3�X ا ��6ة#�oB4� ��Y ا �?
�، و B4ا ا  >�%. 

  
�!�" ا�7
�دة  -  ب �� ����و د��ن� #" هBا ا �� ! ا ��S< ا 3J= وا Bي  :ا�5واج ه

آ'�� ��E �' �ف، د��ن� ن��K ح����� ا 8وج�� آ�� �,< " ���دة"#�\ آ3�� 
ون��زه� آ&��= ���دة ���ا
��N و�)�4د���  H���3� ا *" �%���ن� �23 إن��ش 

oBا %��دة ه. 
 
�!�" ا�D!ا�" -ج �� �:�_ أن  ���� ه�� ا ���ة ا�آ�5 ار���Xً�  :ا�5واج ه

�'����ت ��H?ت ���!، وه" : ��O*J �23 د��ة ا �3��ن��� وا �*8وج�� إ 2 

�ا��. ا �Jا�� =��X ��(��Yآ� أ�Vً� أن\ ����  ��63ة ا ,�%�� ا �)��� أن  �� .

إن ... ث�ر�����ن  " ا ���%�، أ�� #" ا �� ! #���دإن هBا ا &��= : �8ال ج���اً #
��ح"  �� �'ن نNV" ا &��� " ا�*��دة ا�ن�Nس"رؤ�� ا���ر �� �?ل ����3 



 و#�JنYا �4N ون��)�4  ا:ن,�3" �23 ا )Yون ا ,�%�� أي �'ن ن%�&� ��4�3 و
Rت ا��3� ���� "# p�O�  . �Z&� اR آ" 

  
  Bء ا��8اء، إن ه�
�23 أ
�ام ���! "  �رد"o ا �Bرة ا *" ن��5ه� #" أ��4 ا���

�������، أن �6�� ث��راً، ����ً� �5� ا &N� ا Bي ح�3*\ �,< أن �، أن ���[، أن 
و *�J6= ذ _ ن6*�ج إ 2 . ���! #" أح)��4H وا Bي أ��p رجً?، رج� ا Z?ص


�3ب ا �
[، إ 2 ا:�*��ء، إ 2 ا �ج�ء، إ �X 2ل ا�ن�ة، ون6*�ج أ�Vً� إ 2 
\�
  .��N*�6 �23 ا �وح، و�23 �� �'���� �� اR دون أن ن*�

  

*��،  �ن��هإن��   �X ون,�د ����N3_، ا *" ��%*��� #��4 أن� ����
إ 2 ���! ��ن&?

\���  .آ" ��Jد ا�����ت ح�u ��*]�ه! ا �ب #" ���ء �3
  

 ا����� ا �%Yو � ا �و �� #" ح�آ� أ����ت ��H?ت ���!      


